DOGRULUK
DURUSTLUK

Uug uuuwg ugur véceegii.. ofF )
Uemazsaan elimi huzliu hezln ¢
sdlldywp seni zerld wugurmayd )
~—— M cdligicdadm..t

Erdil Yogaroglu © www.komikoze.r



Ay boyunca islenecek degerle ilgili, 6grencilerin bireysel veya grup olusturarak si-
nif 6gretmenlerinin rehberliginde ¢alismalar yapmalari, okul ve sinif panolarini ayin dege-

riyle ilgili resim, siir, karikatiir vb. yazi ve gorsellerle doldurmalar1 saglanir.

A. PANOLARA ASILACAK DOKUMANLAR
Diiriistliik: “Dogruluk”, “6zii s6zii bir olma”, “olan1 oldugu gibi yansitma", “ger¢egi sak-
lamama”, “bildiginden, inandigindan ve oldugundan baska tiirlii gériinmeye veya goster-

meye calismama” olarak tanimlanir. [1]

A.1l. Aymn Sorusu

Kendimize karsi ne kadar diiriistiiz?

A.2. Ozlii Sozler
“Diirtistliik; insanin kendisine verdigi sozii tutmasidir.”
“Diiriistliik; hayatin biitlin alanlarinda en giizel tutum ve davraniglar1 sergilemek-
tir.”
“Diiriistliik; 6ziliniin ve sdziinilin bir olmasidir.”
“Diirtistliik; bagkalarina s6z verdigi zaman s6ziinde durmaktir.”
“Diiriistliik; haksizlik yapana yanlis yaptigini uygun bir sekilde sdyleyebilmektir.”
“Diiriistliik; her ortamda tutarli ve onurlu durusunu muhafaza edebilmektir.”
“Ciimleler dogrudur sen dogru isen, dogruluk bulunmaz sen egri isen.” (Yunus
Emre)
“Dogru yolda giden kaplumbaga, egri yolda giden vyaris atim Qe-

cer.”’(J.J.Rousseau)



“Egri olanin golgesi de egridir.”(Hz. Ali)

“Hakikati konugmaktan korkmayiniz.” (Atatiirk)

“Rabbinin sozii, dogruluk ve adaletle tamamlandi. O'nun s6zlerini degistirebilecek
yoktur.” (Enam Suresi / 115)

“Budur benim hayatta en begendigim meslek, soziin odun gibi olsun hakikat olsun
tek.” (M. Akif Ersoy)

“Dogruyu insanlarin dl¢iisiiyle degil, insanlar1 dogrunun 6l¢iisiiyle tanimak gere-
kir.”

“Iki yanlistan bir dogru ¢ikmaz.”

B. SINIF iCi ETKINLIKLER
B.1. DERSTE iSLENEBILECEK ORNEKLER
Okuma Metni (Diiriistliik)

Bir yalan soylersen gerisi gelir ve senin durdugun yer, durusun belli olmaya
baglar. Bir kez diiriist olursan gerisi gelir ve senin durdugun yer, durusun belli olmaya
baslar. Bir kez yalan sdylersin, giinii kurtarirsin, mutlu oldugunu diisiiniir daha ¢ok ya-
lan soylersin, yalanlar ¢ogalir, insanlar sana giivenmemeye baslar, sorumluluk alamaz-
sin, kendini geligisem ¢abalarsin; en fazla yerinde sayarsin, Oniine firsatlar gelir ama
sen firsatlarin en fazla yanindan gegersin, basta giinii kurtararak mutlu olmussun- dur
ama simdi her sey farklilagmistir.

Bir kez diiriist olursun, belki o giin mutsuz olursun, ama insanlar sana giliven-
dik¢e diiriistliiglin 6nemini anlarsin, daha ¢ok sorumluluk alirsin, yasaminda hep bir
adim ilerisini diislinmeye baslarsin, ileri goriislii olursun, Oniine firsatlar gelmese bile
firsatin1 kendin yaratirsin, basta gilinli kaybederek mutsuz olmussundur ama simdi her

sey farkhilagmistir.

Okuma Metni (Fikra)
Nasrettin Hoca'nin cani bir giin sdyle bol etli bir yahni ¢eker. Dogruca kasaba
gidip bir okka(kilo) et alir, eve hanimina yahni yapmasi i¢in tembihleyerek gonderir.
Nasrettin Hoca'nin hanimi Hoca'nin istedigi yahniyi pisirirken komsular1 sohbe-
te oturmaya gelirler. Nasrettin Hoca'nmin gozii gonlii tok, eli acik olan hanimi komsula-
rina Hoca icin pisirdigi yahniyi ikram eder. Sonunda Hoca'nin aksam yemekte afiyetle
yemeyi hayal ettigi yahni komsu kadinlar tarafindan yenilip bitirilir.
Aksam olunca yahni hayali ile aksami zor eden Nasreddin Hoca eve gelir. Hoca

sofraya oturur, hanimi sofraya yahni yerine bir tabak bulgur as1 koyar. Umdugunu bulama-



yan Nasrettin Hoca sinirlenerek hanimindan bir agiklama ister. Nasrettin Hoca'nin hanimi
gergegi aciklayamaz.

-Eti bizim kedi Tekir yedi, der. Nasrettin Hoca bir hisimla kalkar sofradan ve eline ge-
cirdigi bir sopa ile Tekir'i aramaya baglar. Tekir'i bulur bulmasina ama Tekir bir deri bir
kemik. Hoca saskinlik icinde hanimina sorar:

- Hatun, yahni yapman i¢in génderdigim eti bu bizim kedi Tekir mi yedi?

Nasrettin Hoca'nin karis1 da yalanindan dénemez ve cevap verir:
- Evet, Hoca Efendi, o hinzir kedi yedi eti.
Bu cevabin iizerine Nasrettin Hoca el terazisini alir ve kediyi tartar. Hoca'nin kedisi
Tekir de tam bir okka gelir. Bunun iizerine Nasrettin Hoca hanimina seslenir:
- Yahu hanim, su gordiigiin bizim Tekir ise et nerede? Yok, sayet gordiiglim et ise bi-

zim Tekir nerede?

Okuma Metni (Ling’in Diiriistligii)

Bir zamanlar giderek yaslanan ve arkasinda bir veliaht birakmasi gerektigini anlayan
Cinli bir hiikiimdar vardi. Vezirlerinden veya ¢ocuklarindan birisini veliaht se¢gmek yerine,
farkl bir sey yapmaya karar verdi bu hiikiimdar.

Ulkesindeki biitiin gengleri huzuruna ¢agirdi ve onlara sdyle seslendi: “Artik tahttan

¢ekilmemin ve yerime yeni bir hiikiimdar segmemin vakti geldi. Hiikiimdar olarak i¢iniz-

den birisini sececegim." Gengler bu sozleri saskinlikla dinliyorlardi. Hiikiimdar devam etti:

"Bugiin her birinize bir tohum verecegim. Tek bir tohum. Ama bu ¢ok 6zel bir to-

hum. Hepinizin evlerinize doniip o tohumu ekmenizi, sulamanizi ve bir yil sonra tohumdan

cikan bitkiyle geri gelmenizi istiyorum. O zaman bana getireceginiz bitkiler hakkinda hii-
kiim verip benden sonra tahta gececek hiikiimdar1 sececegim."

Saraya cagrilanlarin arasinda Ling isminde bir gen¢ vardi ve herkes gibi ona da bir
tohum verildi. Ling, eve doniip basindan gegenleri heyecanla annesine anlatti. Annesi ona
bir saks1 ve biraz da toprak verdi. Ling, tohumu itinayla ekti, onu giines 15181 gorebilecegi
bir pencere kenarina koydu. Her giin saksiya su vererek tohumun acip agmadigin1 kontrol
etti.

Uc hafta kadar sonra, Ling'in mahallesindeki genglerden bazilar1 tohumlarmin nasil
actigini, bitkilerin nasil bliylimeye basladigini anlatmaya basladi. Ling bu sozleri duyduk-
tan sonra her defasinda eve gidip kendi tohumunu kontrol ediyordu.

Gelgelelim, saksinin i¢inde biiyiliyen higbir sey goriinmiiyordu. Haftalar birbirini ko-

valadi, ama degisen higbir sey olmadi.



Bu arada, Ling'in arkadaslar1 ballandira ballandira saksilarindaki ¢i¢eklerden bah-
sediyordu hep. Ling'in agzini ise bigak agmiyordu, ¢linkii hakkinda konusacagi bir ¢igegi
yoktu. Elinde toprak dolu bir saks1 vardi o kadar. Ve artik basarisiz olduguna inanmaya
baglamisti.

Aradan alt1 ay gecti. Ling'in saksisinda ¢igekten eser yoktu hala. Tohumunu c¢iiriit-
tiigiine kanaat getirmisti Ling. Baska herkesin kocaman ¢igekleri, ya da aga¢ fidanlar ol-
mustu, ama onun koca bir saksisi, o kadar!

Nihayet bir yil tamamlandi ve lilkenin gengleri yetistirdikleri bitkileri karar vermesi
icin hikkiimdarin huzuruna getirdiler. Ling, annesine bos bir saksiy1 hiikiimdara gotiireme-
yecegini sOylediyse de, annesi saksigsirgotégndiriist davranmasini  giitledi. Ling'in
sikintidan karni bile agridi, ama annesinin hakli oldugunu bildiginden séziinii tuttu.
Boylece, o da bos saksiy1 saraya gotiirdii.

Saraya ulagtiginda diger genglerin getirdigi ¢esit cesit bitkiler karsisinda hayrete
diistii. Hepsi de giizel renklerde, giizel bicimlerdeydi ve nefis kokular yayiyorlardi. Birbir-
lerine ¢igeklerini nasil boyle glizel yetistirdiklerini ciddi ciddi anlatan diger gengler,
Ling'in elindeki bos saksiy1 goriince kahkahalarla giildiiler. Birka¢i da onun durumuna
tiziildii ve omzuna dokunup "Bos ver, elinden geleni yapmissin!" dediler.

Hiikiimdar genglerin yanina geldi ve bitkileri inceledi. Bu sirada, Ling arkalara ka-
cip gizlenmeye calisiyordu. "Ne kadar da biiyiik agaclar ve cigekler yetistirmissiniz dyle!"
dedi hiikiimdar. "Bugiin i¢inizden birisi yeni hiikiimdar olarak tayin edilecek."

Birden, imparator elinde bos saksiy1 tutan Ling'i gordii. Hemen, muhafizlarina onu
yanina getirmelerini emretti. Ling korkudan titremeye basladi. "Hiikiimdar basaramadigimi
gordii, herhalde beni oldiirtecek!" diye diisiiniiyordu.

Imparator, yanma getirilen Ling'in ismini sordu, o da cevapladi. Diger genglerin
hepsi giilmeye ve kendi aralarinda Ling'le alay etmeye basladilar. Hiikiimdar bir el hareke-
tiyle hepsini susturdu. Ling'i yanina aldi, sonra da kalabaliga ilan etti:

"Yeni imparatorunuzu selamlaym! Adi Ling!" Ling kulaklarina inanamadi. Tohu-
mundan tek bir filiz bile ¢itkmamisken nasil imparator olabilirdi ki?

Hiikiimdar konugsmasina devam etti: "Bir yil dnce her birinize bir tohum verdim,
onu ekip sulamanizi istedim ve bir yil sonra da bana getirmenizi istedim. Ama sizlere ver-
digim tohumlarin hepsi kaynatilmist1 ve dolayistyla da filiz agmalari miimkiin degildi. Ling
hari¢ hepiniz bana gesit ¢esit agaclar, bitkiler ve ¢igekler getirdiniz. Tohumunuzun biiyii-

medigini goriince, size verdigim tohumun yerine baska bir tohum ektiniz. I¢inizden sadece



Ling, kendisine verdigim tohumun oldugu saksiy1 bana getirme cesaretini ve diirtistliigiinii

gosterebildi. Bu yiizden, yeni imparatorunuz o olacak." [2]

B.2. DOGRULUK-DURUSTLUK DAVRANISLARININ KAZANDIRILMASI
(Asagidaki metni 6grencilerinize okuyup, metnin sonundaki sorulari cevaplamalarini iste-
yiniz.)
Diiriistliik
Cemil:
-Bana bir ceket vermistiniz efendim, dedi,
-Evet. Nasil memnun musun?
-Cok memnunum efendim. Cebinde bir piyango bileti vardi da.
Orhan haykirdt:
-Evet, evet! Her ay aliyoruz ya anne. Ben saklamistim. Demek ceketimin cebin-
deymis!
Cemil iyice kizardi; cebinden liste ile burusuk bileti ¢ikarip uzatirken:
-Bir sey ¢ikmasaydi getirmeyecektim, dedi.
Orhan listeyi ve bileti aldi. Cabucak bir gbz gezdirdi ve avazi ¢iktig1 kadar bagir-
maya bagladi.
-Cikti, ¢cikt1! ... en bliylik ikramiye bize ¢ikt1!
Babast:
-Aman, iyi bakin ¢ocuklar, dedi. Getir bana getir!
Annesi:
-Bunda onun da kismeti var diye bagirdi. Onun eline gecince talih dondii. Nerede o
cocuk bulun sunu...
Cocuklar kapiya kostular, sokak bostu. Nerede oldugunu ve kimin nesi oldugunu
bilemedikleri Cemil ¢oktan ¢ekip gitmisti. (Kemalettin TUGCU)
Sorular
1. Cemil’in eve ikinci kez gelmesi hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
2. Siz Cemil’in yerinde olsaydiniz ayni davranisi sergiler miydiniz?
Asagidaki parc¢ay1 6grencilere okuyunuz.
Mehmet futbol oynamayi ¢ok seven bir 6grencidir. Ahmet de en az onun kadar fut-
bol oynamay1 sever ve evde futbolcularla ilgili bir¢ok poster biriktirir. Ahmet bir giin
Mehmet’e ziyarete gider ve odasinda en sevdigi futbolcularin posterlerini goriir. Bu poster-

ler keske bende olsa diye diistiniir. Mehmet ona igecek bir seyler getirmek i¢in disariya



cikar. Ahmet “Bir tanesini alip ¢cantama koysam onu fark etmez” diyerek posterler arasin-
dan en giizelini ¢antasina atar.

Ahmet eve gittikten sonra, Mehmet en sevdigi posterini kaybettigini fark eder ve bu
posteri gozii gibi korurken nasil kaybettigini anlayamaz Bir giin Ahmet’in evine gider ve
kendi posterini orada goriir. Ahmet’in posterinin {izerinde kendi evindeyken koydugu bir
isaret oldugunu hatirlar. Ayni isaret o posterin iizerinde de durmaktadir. Arkadasina benim
posterim kayboldu ve bu posterin tam aynisiydi. Acaba simdi nerede olabilir diye diisiinii-
yorum, dedi.

Mehmet’in i¢ine arkadasi ile ilgili bir kusku diismiistiir. Artik arkadasina eskisi gibi
giivenemiyordu. Ahmet daha 6nce onun baska oyuncaklarini da almis ve geri getirmemis-
tir. Mehmet’e gore bu diiriistliik degildir. Mehmet posteri kayboldugu i¢in gergekten ¢ok
tiztilmistir. Bu konudaki tiziintiisiini Ahmet’e anlatir. Ahmet yaptigi davranisin dogru
olmadagin1 anl 1g1 igin bir daha izin almadan arkadaslarinin esyalarini1 almayacagina dair

kendi kendine s6z verir. Ahmet, Mehmet’ten 6ziir dileyerek posterini geri verir.

Asagidaki sorular: 6grencilere sorunuz.
1.Sizce Ahmet’in, posteri izin almadan evine gotiirmesi dogru bir davranig midir?
2.Ahmet bu posteri almadan 6nce nasil bir davranista bulunmaliydi?

3.Sizce arkadaglarimiza karsi diiriist davranmamak ne gibi sonuglara sebep olabilir?

Ogrencilerinize diiriist olmak ile ilgili olarak asagidaki sekilde konusunuz.

a. lyi bir arkadas, arkadaslarina ve ¢evresine kars: diiriisttiir. Onlara yalan sdylemez.

b. Diiriist olmadigmark etti  giniz bir arkadasiniza ikinci kez giivenmek kolay olmaz. Bu
sebeple, karsinizdaki kisilere diiriist sekilde davranmaniz, iyi arkadaslik kurabilmeniz i¢in
onemlidir.

c. Diirtist kisiler ¢evrelerinde sevilirler; ¢iinkii insanlar onlara giiven duyarlar.

B.3. YARISMA
e Diirtstliik konulu siir ve resim yarigsmasi diizenlenebilir.
e “Ailemize kars1 diiriist olmak” konulu hikaye yarigmasi

dizenlenebilir.




B.4. BEYIN FIRTINASI
e Diiriist oldugumuz ve diiriist olmadigimiz zamanlar-

da karsilasabileceklerimiz.

B.5. MUNAZARA

e Diiriist davranislarimiz bize kisa siirede yarar saglar.

e Diirlist davranislarimiz bize uzun siirede yarar sag-

lar.

VELILERLE PAYLASILABILECEK BIiLGILER
Diiriist Cocuklar Yetistirmek I¢in Neler Yapabiliriz?
Cocuklar 5 yas oncesinde gercekle hayali karistirirlar. Hayallerini gercek gibi anla-
tabilirler. Diistincelerini bilingsizce, yalan oldugunun farkinda olmadan ifade edebilirler.
Ancak cocugunuzun yalani bilingli olarak sdyledigini fark ettiginizde durum degi-
sir. Cocuklar genellikle 5 yasindan sonra yalan sdylemeyi dogru olmadigini bile bile tercih
etmeye baslayabilirler. Bireysel farkliliklar bu yas seviyesini geri veya ileri alabilir. Onem-
li olan ¢cocugun yalan sdylediginin farkinda olmasidir.

Bu durumda yapilmasi gerekenler ilerleyen paragraflarda tek tek ele alinmaktadir.

Cocuklar Neden Diiriistlitkten Ayrilir?

Bagkalar tarafindan takdir gormek, deger verilmek icin benlik saygisi eksik ¢ocuk-
lar diiriistliikten ayrilabilirler. Ornegin, basarisiz oldugu halde “Bugiin okulda en ¢ok yil-
diz1 ben aldim!” diyerek apartmandaki arkadaslarinin géziinde deger kazanmay1 planlaya-
bilirler. Ozellikle duygusal, baskalarmin yorumuna ¢ok énem veren ¢ocuklarda yalan sdy-
leme gortilebilir.

Gozle goriilen bir gercegi cocuklarindan da duymak i¢in zorlayan ailelerde, ¢ocu-
gun cevabinda diiriistliikten ayrilma gozlemlenebilir. Ornegin, ¢ocugunuzun yemekten

sonra yemesini istediginiz ¢ikolatali pastanin izlerini yemekten 6nce agzmnin kenarinda



gordiiniiz. “Pasta yedin mi” diye sordunuz. Cocuk sizden ceza alma korkusu ile dogruyu

sOylemekten ¢ekinebilir.

Begenilmeyen ve yaptiklart ¢ok elestiri alan ¢ocuklarda yalana meyil artar. Cocuk-
lar elestiri korkusu ile biiylikleri tarafindan tenkit almamak i¢in gercegi sOylemek istemez-
ler. Ornegin, yarismada kendisinden birincilik bekleyen biiyiiklerine, dereceye giremeyin-
ce; “Okuldaki siir okuma yarigmasi iptal edildi” diyerek tenkit edilmekten kurtulmaya cali-
sabilir.

“Dogruyu soylersen kizmayacagim” denildigi halde gercegi ifade ettiginde
azarlamyorsa ¢ocuk diiriist olma cesaretini kaybedebilir. Cocuga ger¢egi sdylerse ki-
zilmayacagi ifade edildigi halde azarlaniyorsa, bir daha dogruyu sdylemeye korkabilir.

Ailede, cevrede, bir arkadasimin ya da biiyiigiiniin dogru sdylemedigini gor-
mek ¢ocugun bu davramsi 6rnek almasina sebep olabilir. Ornegin, annenin evde oldu-
gdehglde “dEeyin!” seklinde ¢ocuklarin1 yonlendirmesi onlara yalani 6gretir.

Cezadan kagma, sorumluluktan kurtulmak icin ¢cocuk dogruluktan ayrilabilir.
Ornegin, yasinin iistiinde beklentilere girilmesi durumunda gérevini yerine getiremeyince

cocuk dogruluktan ayrilarak kurtulus careleri bulmaya calisabilir.

Cocugun Diiriist Davranmadig1 Anlasildiginda Ne Yapilmah?

Gergekten Yalan Soylediginden Emin Olunmah

Ozellikle 5-6 yasina kadar ¢ocuklar hayalle gergegi ayirt edemeyebilirler. Hayalini
mi ifade ediyor yoksa yalan mi1 sOyliiyor ebeveyn ilk olarak bunu tespite ¢calismalidir.

Cocugun Yasaminda Her Seyin Iyi Gittiginden Emin Olunmah

Ornegin, ¢cocuga kaliteli bir zaman dilimi ayrilmryor ise hemen ¢oziime ydnelik
adimlar atilmalidir. Ebeveyn ¢ocugu ile aralarinda olusan agiklar1 kapatmaya ¢alismalidir.

Cocuga Basarabilecegi Sorumluluklar Verilmeli

Akilli bir ebeveyn, ¢cocuguna kaldiramayacagi sorumluluklar yiiklememelidir.
Cocugun ufak da olsa sorumluluklarini yerine getirme konusundaki gayretleri takdir edil-
melidir. Ornefin, ygauk ginim toplanmast istenildi. Once nasil toplayabilecegi anla-

tilmal1. Toplarken gosterdigi gayretler tebrik edilmelidir.

Cevabi Bilinen Sorular Sorulmamah
Cocugun hatali bir davranis sergiledigini fark eden ebeveyn, gercegi bir de ondan
duymaya ¢alismamalidir. “Sen yoksa pasta mi1 yedin?” demek yerine, yaklasiminiz su se-

kilde olabilir: “Yemekten once pasta yemeni istemedigimi sdylemistim. Yemekten once



pasta yemis olman istahini kapatiyor ve bu durum gelisimini engelliyor. Ben saglikli olma-
yacagindan dolay1 iiziiliiyorum!”

Cocugun dogru sdylemedigi bilindigi halde, bir sey yok gibi de davranilmamalidir.
Yalana tesvik edici sorular da sorulmamalidir. Ornegin, cocugunuz yeni aldiginiz bebegini
kirmis. Ertesi giin koltuk arkasinda buldunuz. “Bebegin nerede?” veya “Bebeginle neden
oynamiyorsun ?”’ gibi sorular sorarsaniz bu durumda ¢ocuk “Bilmiyorum!” veya “Artik
oynamak istemiyorum” gibi cevaplar vererek diiriist davranmamaya baslar. Halbuki bu
sorularin cevaplarini biliyorsunuz.

Ebeveyn bu tiir durumlarla karsilastiginda;

1. Cevabini bildigi sorular1 sormamali!

2. “Bebegini koltuk arkasinda buldum. Kolu kirilmisti. Yazik, hem ¢ok giizeldi hem
de kiymetli bir bebekti.” Seklinde bir ifade ile ¢ocuga yardimci olunmali. Ciinkii korku,
yalana kap1 aralar.

3. “Simdi ne yapmay1 diisliniiyorsun?” seklinde soru yonelterek ¢oziimii ¢ocugun
bulmasina zemin hazirlanmali.

4. Neden boyle bir davranisi sergilediginin temel sebepleri arasathiriim . Ornegin,
arkadasiin oyuncagindan kendisinde olmamasina igerlenmis olabilir.

Diiriistliik Hakkinda Konusulmak I¢in Sakin Ortamlar Tercih Edilmeli

Cocukla, diiriistliigiin 6nemi hakkinda sakin bir ortamda konusulmali. Asla olay
aninda yalanin zararlarindan bahsedip, nasihatler verilmemeli. Hi¢ kimse sinirli oldugu
anda ya da mahcup edildiginde 6neri kabul etmek istemez. Sakin zamanlarda yapilan soh-
bet, sadece karsilikli konusma seklinde anlasilmamali. Hikaye anlatma, kukla oynatma v.s.
bu amagla kullanilabilmeli.

Saka da Olsa Yalan Soylememeli

Cocuklar 2-6 yas aras1 donemde bir yalan sdyleyip daha sonra “Saka yaptim!” di-
yebiliyorlar. Bunu bazen ¢evrelerinden 6greniyorlar, bazen de saka ile yalani karistirtyor-
lar. Bu durumda; “Saka da olsa hep dogru sdyliiyoruz!” diyerek kuralimiz hatirlatilmal.
Ayrica ebeveynler de sakalarmi dogru sozliiliik ¢ergevesinde dile getirmelidirler. Ornegin,
cocugunuzu severken “Iki kulakli seni!” demeniz, hem onun igin farkli bir sevgiyi alma
seklidir hem de gercegin ta kendisidir.

Cocugunuzun Kendi Kimliginin Olusumuna Destek Verilmeli

Cocuga; “Farkl diisiinmek hata olmaz! Herkesin zevkleri birbirinden farkli olabi-

lir!” denilmelidir. Bunu desteklemek i¢in oynanan oyunlarda, yasam iginde yapilan tercih-



lerde farkliliklarin oldugunu gérmek ¢ocuk i¢in hem zevkli hem de kalic1 bir egzersiz
ola- caktir. Yasanan bir diyalogdan kesit sunalim:
Cocuk:
-Arkadasim Ali’den nefret
ediyorum! Baba:
-Seni ¢ok sinirlendirmise
benziyor! Cocuk:
-Evet, ¢ok kizdim! Serviste ayagima basti! Hi¢ de 6ziir
dilemedi. Baba:
-Arkadasin canini acittidi i¢in ona ¢ok kizginsin! Peki, ona bu durumu
sOyledin mi? Cocuk:
-Bagira bagira sarki sdyliiyordu, beni
duymadi bile. Baba:
-Peki, simdiden sonra igin bir teklifin
var m1? Cocuk.
-Ona pazartesi hemen
sOyleyebilirim! Baba:
-Canini acittiktan sonra 6ziir dilemedigi igin tiziildtigiinii ifade edersen sorun
halledilmis olur!
Cocuk:
-Tamam anlastik...
Kisacasic,ugo  ga dogruluktan ayrilmamasi igin verilecek en etkili mesaj:

“Baskalarina yalan sdylemeye ihtiyacinin olmadiginin 6gretilmesidir.” [3]

D. KAZANIMLAR
1. Dogruluk ve diiriistliigiin ne oldugunu bilir.
2. Zarar gorecegini bilse bile dogruluktan ayrilmaz.
3. Kendi ¢ikar1 i¢in bagkalarini aldatmaz.
4. Diiriist oldugunda kendini mutlu hisseder.

5. Dogrulart soyler.

E. KAYNAKCA

[1] http:/ftr.wikipedia.org/wiki/D%C3%BCr%C3%BCstl%C3%BCk,
[2] http://gnlsohbetleri.blogcu.com/durustluk ile ilgili hikdaye/4494096,
[3] http://iwww.egitimportali.com/Dokuman/2703/Durust-Cocuklar-Yetistirmek-lcin-
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